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« 2022, tout revient à la normale! » Fréquentation du bar, florilèges d’activités, nombre d’adhérents, tout retrouve son     

niveau d’avant crise voir plus. A l’aise, Blaise ! Même pas mal ! … 

Oui mais non … la vie associative n’est pas un long ruisseau tranquille, peuplé d’écrevisses à pattes noires ! 

En plus de devoir relancer cette dynamique sociale qui fait que nous sommes toujours plus nombreux à nous retrouver, 
l’équipe a :  

 réagi à la mise en vente des locaux, construit un financement participatif (un vrai succès), monté devis et dossiers, 
acheté les locaux, lancé les travaux, 

 décalé à nouveau la représentation du théâtre de poche à cause de la mauvaise blague de l’un d’entre nous, relancé 
un p’tit festoche de Fanfare, augmenté l’offre pour les jeunes, imaginé une nouvelle embauche,  

 confirmé la confiance de nos partenaires (la CAF nous renouvelle son soutien pour 4 ans), 

 proposé de nouveaux rendez-vous conviviaux et beaucoup d’autres petites choses du quotidien … 

Le La-Itou (et l’asso La Coudée qui l’anime), c’est le lieu des possibles pour que chacun participe à la création du commun 

qui nous unit et fait lien, au-delà de nos individualités. 

Merci aux administrateurs, aux bénévoles, aux participants, aux soutiens financiers institutionnels mais aussi à vous qui avez 

donné pour prendre possession de notre café ! 

Vu qu’on a eu peur de s’ennuyer, on a aussi décidé de s’engager plus, d’être plus acteur, même si on ne sait pas encore 

comment. Venez participer aux réflexions ! 

Rendez-vous, dans quelques mois pour l’inauguration festive des nouveaux locaux ! 

Et un merci particulier à toi qui vient de franchir la porte du café pour la première fois et lit notre prose ! Lâche vite ce beau 
document et va parler avec l’un des piliers de comptoir pour te faire expliquer qui nous sommes et comment tu vas pouvoir 

t amuser ici !  

L’année 2022 a été consacrée au      

renouvellement du projet associatif. 

Tous les quatre ans, La Coudée renou-

velle son agrément Espace de Vie     

Sociale avec la CAF. C’est l’occasion 

pour le conseil d’administration, de 

prendre du recul, faire le bilan et parta-

ger collectivement une vision de l’avenir 

de l’association. 

Ainsi, ce travail a été mené tout au long 

de l’année au travers des différentes 

strates de l’association : en interne du 

conseil d’administration, dans les com-

missions et avec les adhérents lors de 

concertations thématiques. 



2 0 2 2  P A G E   3  

Le travail du conseil d’administration 

Plusieurs réunions du conseil d’administration ont permis d’évaluer les actions de La Coudée et de se projeter. 

Pour chacun des cinq grands volets d’activités, les administrateurs se sont interrogés sur deux points : ce qu’ils aimeraient 

durant les quatre années à venir et leur vision au terme de ces quatre années. 
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Mais aussi... 

Depuis 2018, la programmation et le suivi des activités enfance jeunesse est assurée par une commission composée de     
bénévoles (administrateurs, parents, enseignants…) ainsi que des salariés. Après 4 années à proposer des activités diverses, les 
enfants ont grandi en même temps que leurs envies. 
2022 a donc été l’occasion d’engager une réflexion à laquelle la commission a souhaité associer les usagers, les parents donc , 
mais aussi leurs enfants ! Une enquête a donc été diffusée auprès de tous les adhérents, avant que les réponses en soient 

décortiquées lors d’une concertation publique puis par la commission, vous pourrez retrouver le résultat (en image !) dans la 
salle d’activités du Là Itou. 
Enfin, après deux années marquées par des perturbations liées à la crise sanitaire et aux contraintes qui en découlaient,    
l’année 2022 a été l’occasion d’un retour à la normale mais aussi d’un renouveau pour les activités proposées aux plus jeunes 
par l’association. Retour sur cette année riche en émotion ! 

Enfin, les camps d’été 

Loin d’être découragée par deux années 
de déconvenues successives (pas d’hé-
bergement en 2020 et annulation de 
deux camps en 2021), notre équipe 
d’animation a proposé quatre camps 

l’été dernier. 

En premier lieu, le 
désormais clas-
sique « graines de 
curieux », camp 
fixe à Mairey à 
destination des 

enfants de 6 à 9 
ans. Au pro-
gramme,  ca -
banes, récolte de 
pommes de terre, 
préparation des 

repas, balades, découvertes, veillées au 
coin du feu… Tous les ingrédients pour 
un premier départ riches en nouvelles 

expériences ! 

Le camp théâtre a 
également été une 
belle réussite ! 
Après cinq jours de 
répétitions, de bri-
colages, de franche 
rigolade… la troupe 
éphémère a pu réa-

liser les trois repré-

sentations prévues, devant environ 200 
spectateurs au total ! L’accueil qui leur a 
été réservé, que ce soit à Mont Saint 
Jean, à Soussey sur Brionne ou au Pota-

ger des Bergeries, 

a toujours été très 

chaleureux ! 

Le camp « curieux 
de nature », pro-
posé aux enfants 
de 9 à 13 ans, 
s’est quant à lui 

délocalisé ! Cer-
tains enfants par-
ticipent depuis 
leurs 6 ans,  chan-
ger de lieu leur a 

donc permis de retrouver le plaisir de la 
formule à laquelle ils sont habitués, tout 
en découvrant de nouveaux lieux, de 
nouveaux horizons ! Accueilli au Croux à 
Saint Léger sous Beuvray, le groupe a pu 

s’immerger dans les forêts 

morvandelles, leur histoire 

gauloise et leurs légendes ! 

Le camp itinérant s’adres-
sait cette année aux ados, 
de 14 à 17 ans. Après plu-
sieurs années à entendre 
lors des bilans « et quand 

j’aurai 14 ans, je pourrai 

continuer à venir? », nous avons décidé 
de leur proposer un séjour sur mesure ! 
Une itinérance atypique, en barques de 
pêche, menées à la manière des bateliers 
de la Loire, les a transporté d’un lieu de 

bivouac à l’autre, au long de la rivière 
Arroux. Reconnaissons que le groupe 
accueilli était exceptionnel par son dyna-
misme et enthousiasme, rendant le sé-

jour inoubliable ! 

A l’issue de chacun des camps, les ani-
mateurs ont pris le temps de recenser les 
envies des participants, afin de pouvoir 
proposer des séjours « à la carte » pour 
l’été 2023… Parce que les vacances, ce 

sont avant tout les leurs ! 

Les activités du mercredi 

Les activités du mercredi ont repris leur cour habituel, toujours 
au rythme d’une séance tous les 15 jours pour le VTT, les arts 
créatifs et le club nature. Le dédoublement du cours de VTT, 
initié en septembre 2021 en raison d’un nombre important de 
demandes, mais aussi une disparité certaine dans les 

cette année. Deux cours sont 
désormais proposés, le matin pour les plus jeunes, l’après-midi 
pour les plus aguerris, ce qui permet également aux collégiens 

de pouvoir participer. 

A l’initiative de l’ate-
lier créatifs, une après
-midi carnaval a per-

mis aux enfants des 
trois activités de se 
retrouver pour parta-
ger un goûter et brû-
ler monsieur carnaval 
confectionné par le 

club nature. 

Dès les vacances de printemps, de nouvelles propositions 
ont émergé suite au diagnostic réalisé grâce à l’enquête, la 
concertation et les réflexions internes. Ainsi, des actions ont 
été mises en place en direction de publics qui n’étaient pas 
ou peu touchés par nos propositions, à savoir les      enfants 

de moins de 6 ans (journée découverte de la forêt, spec-
tacle et atelier marionnettes) et les adolescents (stage d’es-

calade et camp itinérant). 



P A G E   5  2 0 2 2  

Huit ateliers ont eu lieu en 2021/2022 toujours répartis en 3 catégories : 

 - Ateliers avec une prise en charge complète par l’association, ce sont les ateliers du Là Itou 

 - Ateliers accueillis. 

- 

Nous pouvons souligner le rôle majeur des femmes dans l’animation de ces     

ateliers puisqu’elles les pilotent à hauteur de 75%. 

Nous applaudissons à propos les intervenants masculins à l’initiative de projets. 

La nature des activités proposées est diverse. Des activités physiques, spirituelles,  
culturelles et artisanales offrent aux adhérents de multiples possibilités d’explorer 

leurs richesses intérieures. 

Une chose est sûre, l’échange, le partage et la curiosité sont des valeurs assumées 

au cœur des animations adultes de la Coudée. 

Nos adhérents viennent une heure, un après-midi, une soirée pour découvrir un 
texte, un métier, un savoir-faire ou une pratique artistique et/ou sportive. Peu  
repartent mécontents et déçus tant le professionnalisme et l’engouement de nos 
intervenant.e.s (professionnel.le.s ou bénévoles) réussit à fédérer un esprit de 

groupe et de solidarité. 

Les autres adhérents de l’association ne sont pas en reste puisque si vous ne   
pouvez participer à un atelier, vous pouvez assister aux soirées de restitutions de 
certaines pratiques comme la chorale ou le théâtre. Une pression supplémentaire 

mais moteur pour les participant.e.s. 

Blandine, référente bénévole de la commission 

 
Les projets 2022/2023 s’annoncent de 

bon augure puisque des ateliers pilate et 

danse libre sont en cours. 

 

Chaque année en juin la commission 

ateliers adultes fait un bilan des actions 

passées et de celles à venir pour une 

mise en œuvre optimale en septembre.  

 

Donc si vous souhaitez voir émerger une 

pratique, enrichir vos connaissances dans 

un domaine propice au partage et au 

savoir faites nous signe, nous étudierons 

votre envie. 

Des effectifs en hausse!! 

La saison précédente avait vu nombre 
d’ateliers annulés ou reprendre avec 
des effectifs réduits. Le covid et ses  
incertitudes avaient laissé des traces 
dans les habitudes et encore de nom-

breuses inquiétudes quant à la péren-
nité des ateliers tout au long de la    

saison. 

Enfin, cette saison a commencé à    
reprendre des couleurs! Les partici-
pants ont commencé timidement à 

renouveler leurs engagements. 

Ainsi, le yoga a retrouvé ses effectifs 
habituels avec un douzaine de partici-

pants. 

Un grand coup de boost pour l’atelier 

théâtre, qui malgré plusieurs annula-
tions de ses représentations et une  
année « off », a vu sa troupe renforcée 
par l’arrivée de 4 nouveaux comédiens 

amateurs. 

Des nouveautés qui s’enracinent! 

La saison 2021-2022 avait vu la créa-
tion de trois nouveaux ateliers : la cou-
ture, la danse africaine et le retour de 

la chorale. 

Seule la danse africaine n’a pas rencon-
tré son public, ajouté aux difficultés de 
mobilité de l’intervenant qui venait de 
trop loin, cet atelier n’aura pas pu se 

pérenniser. 

La chorale a démarré rapidement avec 
neuf participants. L’enthousiasme de 
Marion, cheffe de cœur, a même con-
duit le groupe à passer la vitesse supé-
rieur en demandant à passer à un 
rythme hebdomadaire au lieu de bi-

mensuel dès la rentrée suivante. 

Enfin, Alizée, intervenante de la cou-
ture, a su faire de cet atelier, un véri-
table moment de partage et de convi-

vialité. 

 La chorale : tous les lundis de 19h à 21h, au Là Itou  

 Le théâtre : le mercredi de 20h à 22h tous les 15 jours au Là Itou  

 Le yoga : tous les mardis de 18h à 19h30, à la mairie  

 La couture : le samedi de 9h30 à 12h30 d’octobre à avril, tous les 15 

jours au Là Itou  

 La vannerie : le samedi de 17h à 19h d’octobre à avril, tous les 15 

jours au Là Itou  

 Les apéro-lecture : le vendredi à 18h30, au Là Itou 

 Le pilates : tous les lundis à 16h15, à la mairie 
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Ainsi, début 2022, le conseil d’administration relevait : 

 Il va nous falloir oublier toutes les règles et protocoles qui contredisaient l’esprit convivial, libre et détendu de notre petit 
lieu pour y retrouver la chaleur d’avant. 

 Pour retrouver la dynamique initiale générée autour du lieu « Là Itou » qui porte la vie de l’association, du temps sera sans 
doute nécessaire pour retrouver nos habitudes et notre public, nos soirées animées par les simples échanges et le plaisir de 
se retrouver. 

En mars, les adhérents ont été invités à participer à une concertation. Pour s’y inscrire, il était proposé aux personnes qui le 
souhaitaient de répondre à trois questions : 

 Que voulez-vous pour ces rendez-vous conviviaux du vendredi soir ? 

 Après cette période de restrictions, comment relancer la dynamique amorcée fin 2019 autour de ce bistrot ? 

 Comment organiser une dynamique dans la durée (communication, planning des permanences, organisation con-
crète…) ? 

C’est donc à l’automne qu’a réellement repris une vie au comptoir du Là Itou. Plusieurs soirées « formation bar » ont été réi-
nitiées. Elles ont permis de renforcer l’équipe. Chacun apporte sa personnalité et ses envies afin que les soirées s’enchainent 
mais ne se ressemblent pas 

En 2021, le bistrot a été fermé une bonne partie de l’année à cause de la crise sanitaire. A la rentrée de septembre 2021, nous 
avons remarqué un changement notoire qui allait s’avérer pérenne : les soirées sans animation ne sont pas des plus fréquen-
tées. Seuls, les quelques habitués, en particulier, ceux qui commandent du pain, restent généralement fidèles. Les soirs de con-
certs ou de spectacles, eux, font le plein. Mais, en règle générale, le public n’est plus au rendez-vous des soirées simples du ven-

dredi.  

La crise sanitaire a certainement participé à changer les habitudes. Toutefois, nous pensons que la forte augmentation du prix 
du carburant a durablement ancré un changement : les gens ne se déplacent plus sur un coup de tête, les déplacements sont 

comptés et réfléchis. 

Le Là Itou a plusieurs visages 

Tout d’abord, c’est une soirée pizzas 
qui a signé la réouverture du Là Itou à 
la rentrée de septembre. Cette initia-
tive a donné le ton de la saison qui a 
rempli la petite salle du Là Itou de 

nombreuses fois ce dernier trimestre 
de 2022. 
Après sa soirée de formation, c’est 
aussi Mathilde qui a pris ses habitudes 
derrière le comptoir. Elle nous a pro-
posé deux magnifiques soirées 
comme on les aime : une soirée dégui-
sée avec maquillage et tatouages 
(merci à Blandine et Christophe!!) 
pour Halloween et un « dîner de Ma-
thilde  » qui a régalé tous les convives. 

La commission bar 

Le conseil d'administration a décidé 
de créer une commission spécifique à 
la gestion du bar. Elle a désormais la 
mission de:  

 Gérer la cave : approvisionnement, 
inventaire, choix des boissons 

 Assurer le suivi du budget bar 

 Mettre en valeur les boissons pro-
posées par des initiatives de type 
"vin du mois", "boissons spéciales de 
la soirée"… 

Les premières réunions de cette com-
mission ont permis de mettre en ordre 
la cave et le choix des vins. Avec un 

choix plus restreint mais aussi plus ré-
gulier, la carte des vins est plus claire, 
facile d’utilisation pour les bénévoles 
qui servent au bar et, apparemment, 
appréciée des adhérents. 
 

Les apéro-lecture 

Enfin, il faut croire que les lecteurs du 
Là Itou aiment aussi profiter de ces 
soirées du vendredi!! Les café-lecture, 
initialement proposés les dimanches 
après-midi, avaient du mal à trouver 

leur public. 
Ils ont été transformés en apéro-
lecture, les vendredis soirs, et bingo!! 
Car il faut dire qu’Aemilia, bibliothé-
caire de BiblioThorey est une biblio-
thécaire tout-terrain! Malgré les allées 
et venues de ces soirées, elle parvient 
à capter les gens, incrits ou juste de 
passage et chaque rendez-vous est 
maintenant bien fréquenté! 
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Les membres de la commission se sont 
fixés quelques critères pour aider au 
choix des propositions : 

Plutôt des artistes locaux ou des ar-
tistes ayant le là Itou sur la route de 
leurs tournées pour limiter notre em-
preinte carbone, 

Les coups de cœur bien sûr ont 
toute leur place, 

Des spectacles de qualité c’est évi-
dent, 

La cohérence avec les capacités 
techniques, humaines et financières 
de La Coudée (taille de la scène et de 
la salle, calendrier des disponibilités 

des locaux et des bénévoles). 

Pour les années à venir, ils ont choisi 
d’orienter leur programmation selon 3 

grands axes : 

Développer encore l’éclectisme de la 
programmation musicale (musique 
du monde, traditionnelles, rock…) : La 
Coudée a fait depuis longtemps le 
choix de favoriser une offre musicale 

orientée sur le jazz et les musiques 
improvisées. Ce choix marque notre 
originalité cependant la programma-

tion doit également se diversifier. 

Accroître le nombre de pièces de 
théâtre, de spectacles (danse, marion-
nettes, cirque…) : les locaux ne nous 
permettent malheureusement pas 
(encore !!) d’en accueillir beaucoup. 
Nous sommes limités en matière d’es-
pace car la scène du Là Itou ne per-
met que de petites formes de spec-
tacle (3-4 artistes maximum et peu de 
décor). De plus, en comparaison avec 
la musique, outre le théâtre qui reste 

abordable à notre budget, le spec-
tacle vivant (cirque, danse, marion-
nettes…) demande des budgets plus 

élevés. 

Allier la programmation culturelle 
aux valeurs défendues au sein de 
l’association par une programmation 

plus engagée 

La programmation culturelle est entièrement mise en œuvre par une commission composée de cinq à neuf personnes qui se 
réunissent tous les 2 ou 3 mois pour : examiner et trier les offres reçues par la coudée, proposer des spectacles, planifier en 
équilibrant les différents types de spectacles, en tenant compte du calendrier et des autres manifestations, et en gérant le   
budget alloué à la commission. 
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En conclusion : 

 Une programmation musicale forte-

ment teintée de jazz mais une volonté 

de proposer aussi d’autres styles. 

 Une programmation théâtrale qui porte 

à réfléchir sur le monde qui nous en-

toure. 

=> un besoin de renfort dans la commis-

sion pour de nouvelles idées, de nou-

velles envies et encore plus d’éclec-

tisme!! 

 Des évènements programmés en 

après-midi pour un public famille ou 

plus âgé. 

 L’idée est née au sein de la commis-

sion enfants d’envisager des ateliers 

découvertes en après-midi avec les 

artistes qui fréquentent notre petite 

scène pour une soirée. 

La Pistonnade 

Depuis 2018, dernière édition du Bêêêstival, l’envie de créer 

salle du Là Itou était toujours là et quoi de mieux que les 
fanfares pour ce moment que nous voulions populaire et 

convivial! 

a été lancé sur Mont saint jean ! Quatre fanfares dont « La 
Belle Image » comme invité de choix, nous ont fait danser et 
chavirer sur la place de la mairie, répondant au ciel déchaîné 
ce soir là. Près de 150 spectateurs ont répondu présents 

pour guincher aux rythmes des fanfares! 

En déroulant l’agenda de 2022 mois par mois, voici quelle a été la richesse et la diversité de notre programmation : 
 

Cinq concerts de jazz, notre fil conducteur, ponctuent l’année : le Trio Carol avec ses improvisations écla-
tantes et vibrantes ; notre habitué, le grand Hasse Poulsen, ici en duo pour Dream a world ; Daniel Janke 
jazz trio ; les  Zoiseaux Flash nouveau répertoire improvisé à partir de chants du Morvan par les Space 

Galvachers ; et le collectif Coax, Antoine Viard trio. 
 

La chanson est bien représentée avec un tour de chant poétique autour de Brassens, l’amoureux des 
bancs publics par Nathalie Guéraud et Patrick Pompon ; un répertoire de 
chants éclectiques avec Vagabondanse et les blues de Route 61. 

 

Du théâtre aussi avec Betty par Sylvain Paolini après trois jours de résidence au La Itou et une 
comédie rurale avec La ferme du bois Fleury par Fred Dubonnet. L’inclassable Sonore Boréale, du 
théâtre musical parlé et percuté, un recueil drôle et poétique d’histoires sonores par Sylvain Le-
maître, tout public. 
 

La fête du court métrage, proposition nationale, avec une programmation pour enfants et une 
pour adultes revient régulièrement, depuis quelques années, en mars. 
 

Un jeu de rôle qui va questionner notre rapport à la démocratie et ses outils actuels: Deb’acteur, une belle expérience ludique 
et pédagogique, se mettre dans la peau d’un représentant de l’état et argumenter sur le revenu universel… 

Laurence, membre de la commission programmation 

La programmation 2022 
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L’année 2022 se solde avec un bénéfice de 1410,65€. Par rapport au budget prévisionnel  

qui était équilibré, cette année a encore été un peu particulière du fait du démarrage du 

projet immobilier et la reprise complète de l’ensemble des activités. Toutefois, le rapport 

subventions/ressources propres reste d’environ 50/50. 

Répartitions des produits et charges  2022 

39% de nos dépenses correspondent 

aux frais de fonctionnement et de 

personnel. Cette proportion était 

montée à 45% en 2018 et 49% en 

2020 

60% de nos recettes provien-

nent directement de nos activi-

tés et assurent un modèle éco-

nomique stable et pérenne.,  

Les subventions ont baissé 

légèrement avec la disparition 

(et c’est tant mieux!!) des aides 

exceptionnelles liées au covid. 

Historiques charges/produits par activité de 2016 

Le bar, l’épicerie, les commandes groupées 

et la programmation culturelle retrouvent 

tranquillement leurs niveaux d’avant la 

crise. 
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Les frais de fonctionnement de structure 

ont largement augmenté ces deux der-

nières années : 

En 2021, nous avions effectué 

quelques travaux de réparation (vitre du 

poêle, installation de la porte de la salle 

d’activité) et amorcé le projet des locaux 

avec une visite conseil d’un architecte. De 

plus, suite à l’incident survenu en fin d’an-

née, nous avions mis de côté quelques 

réserves financières visant à permettre 

des travaux de mise en sécurité du lieu si 

le problème persistait. 

En 2022, ce sont les charges liées direc-

tement au projet d’achat des locaux qui 

impacte nos charges de fonctionnement 

avec les frais notariés (9000€) pour 

l’achat. S’y ajoutent l’augmentation du 

coût des énergies (électricité et granulés) 

qui ont été multiplié par 2. 

Evolution des produits et charges depuis 2016 

 

C’est avec un grand plaisir, que nous 

avons retrouvé cette année un nombre 

d’adhérents équivalent à avant la crise!! 

 36% d’entre eux ont adhéré pour la pre-

mière fois. Bienvenu à eux!! 

 64% sont adhérents depuis au moins 2 

ans et même 33% depuis au moins 4 

ans! UN grand merci pour votre fidélité!! 

 Environ 1/3 poussent les portes pour le 

café ou les soirées culturelles, 1/3 pour 

les ateliers et 1/3 pour les commandes 

groupées. 

Les recettes et dépenses liées aux ateliers 

connaissent une importante variation cette 

année. Celle-ci s’explique par plusieurs rai-

sons : 

 L’augmentation s’est amorcée en 2021 

par la mise en place d’une 4ème semaine de 

camps d’été. La courbe n’avait pas encore 

énormément bougé car d’un autre côté, 

certaines activités adultes n’avaient pas pu 

reprendre dans des conditions normales, 

encore impactées par la crise sanitaire. 

2022 a vu la reprise de toutes les activités 

adultes et enfants ainsi que la création de 

nouvelles (danse africaine, ouverture d’un 

2ème cours de VTT, pilates). Nous avons 

également remis en route les formations en 

direction des bénévoles d’autres associa-

tions et Guillaume a pu reprendre ses inter-

ventions dans les écoles. 

Les frais de personnel avaient explosés en 2018 et 2019 car certains anima-

teurs des camps d’été sont maintenant salariés par l’association pour la durée 

des séjours. 

En 2022, avec l’évolution de l’association et la mise en œuvre du projet immo-

bilier, le poste de coordinatrice a été revalorisé afin de correspondre aux mis-

sions et responsabilités grandissantes réellement effectuées. Une première 

augmentation a ainsi été proposée par le conseil d’administration. 

Du côté des adhérents 
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Pour cette campagne, nous avons reçu un 
immense soutien de Gérard Delalleau 
(fondateur et réalisateur de TVOxois) qui 
nous a mis à disposition tous les moyens 
dont dispose son association : prêt de maté-

riel, tournage d’images sur place, conseils et 
propositions de montage. Plusieurs séances 
de vidéos ont ensuite été tournées en in-
terne grâce aux outils prêtés (réunion du 
conseil d’administration, les enfants au club 
nature, les adhérents à l’occasion de deux 
soirées au bar. Finalement, trois après-midis 
au studio de TVOxois auront permis de 
monter les quelques minutes de vidéos qui 
auront animées la page de campagne sur 

Ulule. 

La campagne a été lancée quelques jours 
après l’assemblée générale 2022, presque  
1 an jour pour jour après la première con-
sultation des adhérents :  

Elle aura duré cinq semaines 

195 personnes y ont contribué 

Pour une collecte totale de 12356€ soit 

123% de l’objectif de départ (fixé à 
10000€) 

Pour un montant moyen de 63€ 

La vie de La Coudée entre 2019 et 2022 a été rythmée par une succession d’opportunités qui l’ont amenée à réfléchir vite et 
 bien, à penser son projet associatif à l’intérieur de ses locaux. Le projet « Rêver le Là Itou » devait finalement être les 
  prémices du grand changement qui s’opérerait deux ans plus tard : des réflexions encore plus importantes 
   pour des rêves encore plus grands ! 
 

         Ces rêves ont commencé à se réaliser puisque 
         depuis le 24 juin 2022, l’association La Coudée 
         est désormais propriétaire du Là Itou!! 

La campagne de financement participatif La fête de soutien 

A l’initiative d’une administratrice, 
rapidement rejointe par toute la com-
mission programmation, une journée 
de soutien a été organisée pour clô-
turer la campagne et ce sont plus de 

vingt artistes, qui avaient déjà foulé la 
petite scène du Là Itou, qui ont ré-
pondu à l’appel : 

Siestes musicales par Mickaël San-
tos 

Kamishibaï pour les plus petits par 

Bibliothorey 

Conversations intimistes avec Na-
thalie Guéraud 

Bricolages nature avec Guillaume 
Laprée 

Fanfare La Peau du Zouk 

Impro théâtrale de l’atelier théâtre 
du centre social d’Arnay-le-Duc 

Chants et musique d'Afrique avec 
Issouf 

Chansons françaises avec Arnaud 
Rognon 

Duo d’impro musicale avec Chris-
tine Bertocchi, Guillaume Orti et 
Mickaël Santos 

Blues touareg avec Sidi 

Impro théâtrale des comédiennes 

du Rabot 

Impromptu de la chorale du Là Itou 

Lecture de la nouvelle création « Le 
Paradoxe de l’endive » par Alexis 
Louis-Lucas 

Chansons françaises et tradition-
nelles avec le duo « des frangines » 

Guillaume Orti, Christine Bertocchi, 
Didier Petit, Jouk Minor et d'autres 
musiciens... se succèderont sur notre 
petite scène 

Sylvain Paolini sera là avec sa ma-

rionnette 

Et maintenant... 

L’organisation des travaux a été prise charge 
par Vanina qui sera notre cheffe de chantier 
tout au long de l’aventure. Avec ses conseils 
et son expertise, une commission travaux a 
défini un planning qui devrait permettre 

d’impacter le moins possible les activités du 

Là Itou. 

 Ainsi, les travaux ont démarré par la 
grange : démolition des toilettes qui sont 
provisoirement remplacés par des toilettes 
sèches, installées dans une petite écurie et 
décaissement de l’ensemble de la surface 

pour y couler un sol propre. 

 La toiture est en cours de réfection,       
ce qui permettra, dès ce chantier fini, de 
commencer l’aménagement de la salle de 

spectacle : création d’un plafond, isolation, dalle… 

 Ensuite viendront les travaux d’assainissement qui, on l’espère, arriveront rapidement afin que nous puissions profiter de la 

terrasse au plus vite après le retour des beaux jours. 

 Enfin, nous tentons de coordonner les artisans afin de permettre d’utiliser la nouvelle salle (même s’il reste des finitions) 

avant d’attaquer les travaux d’isolation dans les pièces existantes. Quoiqu’il en soit, nous mettrons tout en œuvre pour que 

les activités puissent vivre malgré tout (presque) normalement tout au long de cette année! 



Commandes groupées 
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La programmation culturelle : 3 évènements sont passés entre les gouttes 



17 rue de Montberthault 
21320 MONT-SAINT-JEAN 

Téléphone : 03.80.84.38.08 
Mail : lacoudee@gmail.com 

Retrouvez-nous sur le web :  

www.lacoudee.fr 

ou sur Facebook : La Itou La Coudée 

Ceux qui participent financièrement : La CAF 21, les directions régionale et départementale de la Cohésion Sociale, de la 

Jeunesse et des Sports, le conseil départemental de Côte d’Or, la MSA, la communauté de communes Pouilly-Bligny 

Ceux qui participent techniquement et nous soutiennent au quotidien : Pascal Laprée / La municipalité de Mont-Saint-

Jean / Et bien d’autres encore... 

ASSOCIATION 
LA COUDÉE 

CAFÉ ASSOCIATIF 
LE LÀ ITOU 


